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Zaczalem wspinaczke tuz po Swicie. Nie bylem nawet pewien, czy znalaztem
poczgtek drogi, gdyz nie widziatem tych pierwszych wyciggow od dwéch albo
trzech lat. Poczatkowy fragment drogi jest zarosniety i malo czytelny — skia-
dajg sig¢ na niego prowadzqce w prawo rampy, trawersy i rysy na dionie — ale
nie jest az tak trudny jak gorne dwie trzecie Sciany.

Niezaleznie od tego i tak czulem nerwowosé, a nawet lekkie zawroty glowy.
Poprzedniego dnia padato od rana do wieczora praktycznie bez przerwy, a skata
byta zapiaszczona, zabtocona i duzo wilgotmiejsza, niz bym sobie tego zyczyl.
Przypuszczalnie nalezato zaczekaé ze wspinaniem jeszcze jeden dzien, lecz bytem
zbyt podekscytowany. Nie miatem najmniejszej ochoty siedzie¢ kolejny dzier
w swoim vanie i rozwazad te same mysli, kidre krgzyby mi po glowie od 48 godzin.
Musiatem kué zelazo, poki gorgce.

Moonlight Buttress to liczqca 365 metréw droga wspinaczkowa przecinajgca
niemal pionowq piaskowcowq Sciane znajdujgcq si¢ na terenie Parku Naro-
dowego Zion w stanie Utab. Niewykluczone, ze wsrdd tysiecy drdg w Zion jest
to najwspanialsza i najczystsza linia, zastugujgca zarazem na miano najwiek-
szego klasyka. To réwniez jedna z najbardziej wymagajgcych i ciggowych drég
rysowych na Swiecie.
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Pierwsze przejscie Moonlight Buttress miato miejsce w pazdzierniku 1971 .,
a Jeff Lowe i Mike Weis, dwaj legendarni amerykariscy wspinacze, potrzebo-
wali na pokonanie drogi péttora dnia (w trakcie wspinaczki zaliczyli biwak
na pétce w potowie wysokosci sciany). W wielu miejscach uzywali technik ba-
kowych, wykorzystujqc spity i haki w celu przemieszczania si¢ do gory.

Niecate 21 lat pozniej, w kwietnin 1992 r., Peter Croft i Johnny Wood-
ward dokonali pierwszego klasycznego przejscia — pokonali droge bez stoso-
wania technik bakowych, znajdujqc sekwencie przechwytéw, ktére mogli wy-
konaé bez obcigzania przelotéw. Przebyta w ten sposéb droga miata dziewiel
wyciqgow (dlugosci liny) i zostala wyceniona bardzo wysoko, na 5.13a (péz-
niej wycena spadta do 5.12d). W 1992 r. te trudnosci plasowaty si¢ w gérnej
czesci skali, jesli chodzi o drogi wspinaczkowe pokonywane klasycznie na Swiecie,
a wyczyn Crofta i Woodwarda byt oceniany jako wspaniate dokonanie.

Nawet gdyby nie braé pod wwage tego przejscia, Peter Croft i tak byt jed-
nym z moich bohateréw, gdyz w latach 80. i 90. przesuwat granice wspinaczki
na zywca — wspinania bez liny i jakiegokolwick sprzetu. Wiele sposrod drdg,
ktore wowczas przezywcowal, nigdy nie doczekato si¢ powtdrzen w tym stylu.

O ile jednak mi wiadomo, nikt nigdy nie myslat o przejsciu na zywca Moonlight
Buttress. To wlasnie czegos takiego mialem nadzieje dokonaé 1 kwietnia 2008 r.

Gdzies w zakamarkach mojego umystu thwity niedajgce mi spokoju obawy
dotyczgce formagji o nazwie Rocker Blocker. To spora potka, ktéra znajduje si¢
na koricu trzeciego wyciqgu i ma wymiary mniej wiecej potowy dwuosobowego
tozka. Poniewaz ten fragment skaly nie trzyma si¢ zbyt pewnie Sciany, ktos go
do niej przytwierdzit za pomocq stanowiska z dwich spitéw. Tak naprawde
jest to dla wspinaczy catkiem komfortowe stanowisko, polozone mniej wigcef
120 metréw nad ziemig.

To nie sama potka budzita jednak mdj niepokdj. Stajac na palcach na Rocker
Blocker, mozna z trudem siegngé do kluczowego chwytu powyzej. Zasadniczo
rzecz biorgc, bezposrednio z potki zaczyna sie bulder o trudnosciach 5.12¢. Nie
ma potrzeby skakaé do chwytu; mozna raczej przyjgé, ze jest to dynamiczny
ruch do malej krawgdki. Gdy pokonywatem tatwe dolne wyciggi, ten prze-
chwyt nieustannie budzil mdj niepokdj. Bytem niemal pewien, ze gdybym nie
ztapat chwytu, zdotatbym utrzymac si¢ na pétce, ale nie miatem najmniejszej
ochoty sprawdzad tego w praktyce.
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Siedzqc dzier wezesnie] w swoim vanie w deszczu, wizualizowalem wszystko,
co moze si¢ wydarzy¢ podczas wspinaczki — wigcznie z urwaniem sig chwytu
lub popetnieniem jakiegos bledu i odpadnigciem. Wyobrazatem sobie, jak od-
bijam sig od potki ponizej i pokonuje catq droge az do ziemi, tamige wigkszos¢
kosci podczas kolejnych uderzeri o skale. Przypuszczalnie wykrwawithym sig
u podstawy Sciany.

W nocy kiepsko spatem, wiec nie miatem problemdw ze zrealizowaniem
planu wczesnego wyruszenia w droge. Liczytem na ro, ze whije si¢ w Sciang,
nim dotrze tam slorice, dzigki czemu bede miat zapewniony podczas wspinacz-
ki przyjemny chtéd. Zeby dotrze¢ do miejsca, w ktérym zaczyna sie Moonlight
Buitress, trzeba pokonac rzeke Virgin, a na poczqtku kwietnia jej wody sq prze-
razliwie zimne. Pokonalem strumieri w bréd, na bosaka. Rwqca woda siggata
mi powyzej kolan — szybko stracitem czucie w stopach, a cate moje ciato dozna-
to lekkiego wstrzqsu. Oprocz tego musiatem tez dbacé o utrzymywanie réwno-
wagi, stawialem wiec ostroznie nogi miedzy gladkimi kamieniami rzecznymi.

W poblizu miejsca, ktére uznatem za poczatek drogi Moonlight Buttress,
ukrylem swoje buty podejsciowe i niewielki plecak, z ktérym przyszedtem.
Postanowitem nie zabieraé na droge niczego — ani jedzenia, ani wody, ani
dodatkowych ubran. Przypigtem do pasa woreczek z magnezjq i zawigzatem
sznuréwki butéw wspinaczkowych. Moje stopy nadal byly zimne, acz nie zdre-
twiate, a ja miatem normalne czucie w palcach u nog. Mdj strdj sktadat si¢ tylko
z krétkich spodenek i T-shirtu. W ostatniej chwili zatozylem stuchawki i wig-
czytem iPoda. Stuchatem utworéw ze swojej listy ulubionych 25 piosenck —
w wigkszosci punk rocka i wspélczesnego rocka.

To moze zabrzmiec strasznie glupio, ale nie miatem zegarka, a bytem nie-
mal pewien, ze ustanowie rekord szybkosci przejscia Moonlight Buttress. Moglem
Jednak uzy¢ iPoda, by okresli¢ pézniej, ile minut trwata wspinaczka. Muzyka
pomaga mi osiggngc skupienie, cho¢ teraz wolg si¢ wspinaé bez iPoda, gdyz
uwazam go za swoistq pomoc, na kiérej mozna zaczqé nadmiernie polegac.
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W moim przekonanin najwazniejszq sprawgq przy pokonywaniu na zywca
dlugich drég wielowyciggowych jest przygotowanie. Catg cigzkg prace zwigza-
ngq z Moonlight Buttress wykonalem w dniach poprzedzajqcych przejscie. Gdy
Juz zaczgtem sig wspinaé, byla to wytqcznie kwestia zrealizowania tego, do
czego sig przygotowatem.

To prawda, ze wczesniej pokonatem t¢ droge w catosci tylko raz, wspélnie
z profesorem filozofii, Billem Ramseyem. W wieku czterdziestu kilku lat nadal
bardzo dobrze sig wspinal i pracowal wlasnie nad przejsciem klasycznym tej
drogi. Namdéwil mnie, zebym zostal jego partnerem podczas préby popro-
wadzenia drogi, a w trakcie wspinaczki zmienialiSmy si¢ na prowadzenin.
To byl wspaniaty dzien, gdyz obaj zdolalismy czysto pokonaé droge bez zad-
nych odpadnie(.

To jednak dziato si¢ dwa lub trzy lata wczesnieg. W dniach poprzedzajqcych
probe przejscia na zywca skupitem si¢ na gérnych 250 metrach drogi. Dzigki
utwardzonej Sciezce turystycznej wejscie na szczyt Moonlight Buttress jest przy-
Jjemnym spacerem — wyniostem tam zatem 180 metréw liny, zjechatem
wzdtuz Sciany i skupitem si¢ na patentowaniu przechwytow na wedke. Do ase-
kuracji uzywatem przyrzqdu o nazwie Mini Traxion: blokuje si¢ on na linze,
gdy dojdzie do szarpniecia w dol, natomiast podczas przemieszczania sie do gory
preesuwa sig gladko po linie. Gdybym odpadt lub chciat odpoczqé, Mini Traxion
pozwolithy mi zawisngé na linie.

Korzystajgc ze swojej wedki, pokonatem dwukrotnie gorne 180 metréw drogi.
Cruxem catej drogi — najtrudniejszym fragmentem, ktéry decyduje o sukcesie
Iub porazce wspinacza — jest niesamowite, gladkie zaciecie o diugosci okoto 55
metrow. To czwarty z dziewiecin wyciggéw drogi, i to wlasnie on sprawia,
ze ma ona wycene 5.12d. To ciggowy i naprawde meczqcy fragment, wigc nim
wspinacz dotrze do jego gornej czesci, czuje sie solidnie zbutowany.

Kazde przejscie na wedke tych gornych 180 metréw drogi zajeto mi tylko
godzine. Czutem si¢ tam niezwykle pewnie. Ani razu nie odpadlem, nawet nie
odczutem dyskomfortu. Pézniej uswiadomitem sobie jednak, ze lina o diugosci
180 metréw nie sigga kluczowego, wycenionego na 5.11c trawersu w prawo na
trzecim wyciqgu. Nastgpnego dnia wricitem wiec na szczyt z ling o diugosci
245 metréw, ponownie zjechatem wzdluz drogi, po czym éwiczylem przechwyty
na trawersie, az i na nim poczutem sie catkowicie pewnie.
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Podczas préb wedkowych natknglem si¢ na garstke innych wspinaczy.
Przyszedtem nawet z pomocq dziewczynie, ktéra zabrata si¢ za wspinaczke
hakowaq, nie do korica wiedzqgc, co robi, i utkneta podczas prowadzenia. Zawo-
tatem: ,,Hej, ztap t¢ ling!”, po czym rozkolysatem koricowke mojej liny, dzieki
czemu dziewczyna mogla si¢ wyrwaé z pulapki. Byta bardzo wdzigczna za
udzielong jej pomoc. Nie kazdego dnia zdarza sig, by na tego typu drodze kios
zjezdzal z gory na linie.

Pézniej nadeszly dwa dni opadéw. Siedziatem w swoim vanie na parkingu
kina w Springdale, spogladatem przez szybe i rozmyslatem.

Pojechatem do kina, zeby zabié czas, ale przez reszte dnia, wieczor i wiek-
szq czgS¢ nastepnego dnia siedziatem w samochodzie, po prostu rozmyslajgc.
Nie zeby czekata na mnie jakas praca. Nie miatem niczego do robovy, jesli nie
liczy¢ myslenia — i to myslenia o wspinanin.

Siedziatem i rozmyslatem, podczas gdy godziny uplywaty jedna za drugg.
Wizualizowalem kazdy przechwytr — wszystko, co mogto sie wydarzyé. Cos
takiego jest konieczne, by uporal si¢ z wyzwaniem, kiérego miatem si¢ za-
miar podjgc.

To wlasnie takie dziatania mam na mysli, gdy mowie o przygotowanin.
Teraz miatem si¢ przekonad, czy moje przegotowanie byto odpowiednie — czy
zdotam po prostu zrealizowac to, co wczesniej wizualizowatem, przygladajgc
sie oczyma wyobrazni kazdemu chwytowi i stopniowi na diugiej drodze pro-
wadzqcej na szczyt Sciany.

OD KONIEC MARCA 2008 R. Alex Honnold nie byt zbyt dobrze
P znany poza niewielkim kregiem swoich przyjaciét. Obecnie jest
przypuszczalnie najbardziej znanym wspinaczem na $wiecie. Nie twier-
dze, ze jest najlepszym wspinaczem na §wiecie — w istocie trudno w ogole
podejmowaé proby wskazania takiej osoby, gdyz wspinaczka ma wiele
obliczy, od himalaizmu az po buldering uprawiany w zamknietych
halach wspinaczkowych.
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Btyskawiczny wzrost popularno$ci Honnolda wynika z tego, ze
przesunat on granice najbardziej ekstremalnej i niebezpiecznej odmia-
ny wspinaczki w zdecydowanie wiekszym stopniu niz uznawano to za
mozliwe. Wspinaczka na zywca oznacza rezygnacje z liny, partnera
i wszelkiego ,,zelastwa” (hakow, kosci lub camoéw) zapewniajacego ase-
kuracje. Absolutna prostote takich wysitkéw zrozumie nawet catkowity
laik. Gra toczy sie tu o najwyzsza stawke: jesli odpadniesz, zginiesz.

Alex ma na swoim koncie przejicia bez asekuracji drég, ktére byly
dhuzsze i zdecydowanie trudniejsze od tego, co uwazano za mozliwe do
przejscia w takim stylu. Dotychczas te dziatania uchodzg mu na sucho,
choé niektérzy jego najblizsi przyjaciele obawiaj sie tego, ze wspinacz-
ka na zywca doprowadzi ostatecznie do jego $mierci.

Zywcowanie to co$ wiccej niz kaskaderski wyczyn. Sprowadza ono
wspinaczke do najbardziej podstawowego wyzwania: czlowiek, ktory
ma do dyspozycji jedynie buty wspinaczkowe oraz magnezje (pozwa-
lajaca walczy¢ z poceniem dloni), mierzy sie ze $ciang. To najczystsza
forma wspinania.

Nie jest to natomiast jedyna odmiana wspinaczki uprawiana przez
Alexa. Jego szybkie ,tancuchéwki” — polaczenia dwoch lub trzech wiel-
kich $cian pokonywanych jedna po drugiej w ramach wyscigu z czasem
i przy bardzo ograniczonym uzyciu lin lub asekuracji zmienity w Yose-
mite wyobrazenie o tym, co jest w ogéle mozliwe. Po 2013 r. Alex posze-
rzyt rtéwniez swoje horyzonty, angazujac sie takze w alpinizm i dokonu-
jac w tej dziedzinie rzeczy, ktére nie udaly sie weze$niej nikomu innemu.

Kroétko moéwiae, Alex Honnold jest wspinaczkowym wizjonerem —
jedng z tych postaci, ktére przychodza na $wiat moze raz na cate poko-
lenie. Jest tez bystry, zabawny, zaskakujaco skromny, a do tego stara sie
zmienia¢ $wiat na lepsze, dbajac o ludzi, ktorzy znajduja sie w gorszym
potozeniu niz on lub s3 mniej utalentowani. Prawie kazdy, kto zna
Alexa lub po prostu mu sie przyjrzy, zaczyna darzy¢ go sympatia,
poniewaz, jak ujal to Jon Krakauer: ,Jest calkowicie szczery. Nie ma

w nim ani krzty fatszu”.
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Podczas wystapien publicznych Alex raz za razem spotyka si¢
z dwoma pytaniami, ktére zadaja mu wszyscy — poczawszy od dzieci,
a skoficzywszy na osobach w podesztym wieku. W istocie s3 to zasadnicze
pytania dotyczace jego dziatalno$ci. Brzmig one:

Czy nie boisz sie tego, ze umrzesz?

Dlaczego to robisz?

W pewnym sensie s3 to pytania, na ktére nie ma odpowiedzi. Mozna
je wrzuci¢ do jednego worka z dang mimochodem odpowiedzia, jakiej
George Mallory udzielit w 1923 r. kolejnemu dziennikarzowi pytajacemu
go, dlaczego chce zdoby¢ Mount Everest. Cho¢ stwierdzenie: ,,Poniewaz
istnieje”, miato by¢ w zamyféle poirytowanego Mallory’ego docinkiem,
ktory wyrazilby jego rozdraznienie, te stowa staly sie najstynniejszym
cytatem w historii wspinaczki gorskiej.

Alex stworzyt z czasem zestaw whasnych zartéw pozwalajacych od-
powiedzie¢ na nieuniknione pytania. Pytany o odpadniecie zakonczone
$miercia, odpowiada:

— To beda najgorsze cztery sekundy mojego zycia.

Czasem mowi tez:

— Jestem pewien, ze potowa ludzi stwierdzi: ,Przynajmniej umarl,
robiac to, co najbardziej kochat”. Druga potowa powie: ,,Co za pie-
przony idiota!”.

Alex jest niezwykle zdeterminowanym cztowiekiem, w ktérym drze-
mie cheé rywalizacji. Jego skromno$é, ktéra wynika z wrodzonej nie-
$miato$ci, przybiera jednak postaé bagatelizowania wlasnych dokonan,
co powoduje (daje to o sobie znaé w powyzszych zartach) deprecjono-
wanie tych osiggnie¢. Grono najblizszych partneréw wspinaczkowych
méwi o nim ,,Alex »No Big Deal« Honnold”'.

W ciggu ostatnich 40 lat zaledwie garstka wspinaczy decydowala sie
na to, by balansowa¢ podczas zywcowania na niezwykle cienkiej grani-

cy ryzyka. Potowa z nich nie zyje. Niektérzy sposréd tych solistéw

' ,No Big Deal”, czyli ,nic wielkiego” — przyp. thum.
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przetrwali jednak dekady tanczenia nad przepascia: do tego grona zali-
cza si¢ nie tylko Peter Croft, ale réwniez i Henry Barber, ktéry w latach
70. XX w. podrézowal po calym $wiecie i pokonywat w pierwszych pro-
bach najtrudniejsze drogi w rejonach wspinaczkowych od Walii po Austra-
lie (robige przy okazji ogromne wrazenie na lokalnych wspinaczach).

Innym zdarzylo si¢ popelni¢ zaledwie jeden btad, ktéry kosztowat ich
zycie. Byt wérod nich Derek Hersey, Brytyjczyk, ktory przenidst sie do
Stanéw Zjednoczonych; w 1993 r. ponidst §mier¢ na drodze Steck-Salathé
w Yosemite, przypuszczalnie dlatego, ze skata zrobila sie §liska po przej-
$ciu ulewy. Dan Osman, Charlie Fowler i Michael Reardon réwniez
zgineli w wypadkach zwigzanych z probami dokonywania w gérach i ska-
tach ekstremalnych wyczynéw. Najwiekszym szokiem byta jednak dla
$wiata wspinaczkowego $mier¢ Johna Bachara, ktéry razem z Peterem
Croftem byl jednym z czotowych solistow dziatajacych w latach 80. i 90.
Po 35 latach, podczas ktorych pokonywat bez asekuracji droge za droga,
Bachar odpadt w lipcu 2009 r. na krétkiej drodze, ktora przeszedt juz
wczesniej wiele razy; znajdowala sie ona niedaleko jego domu w Mam-
moth Lakes w Kalifornii.

Alex zwraca uwagg na to, ze zaden z tych wybitnych wspinaczy nie
zginal podczas préby zywcowania na granicy swoich mozliwosci. Hersey
i Bachar odpadli na drogach, ktore znajdowaly sie w zasiegu ich mozli-
wosci (jesli chodzi o Bachara, spekulowano, ze przyczyna fatalnego
upadku mogto by¢ nagte ostabienie lewej reki i barku, bedace nastep-
stwem probleméw z kregostupem spowodowanych wczes$niejszym wy-
padkiem samochodowym). Reardon zostal porwany przez fale wyjat-
kowa po tym, jak zszedl bez asekuracji do podstawy urwiska morskiego
w Irlandii. Fowler zginal w lawinie, gdy probowat wspig¢ sie na niezdo-
byta gore w zachodnich Chinach. Osman ponidst $mieré, starajac sie
przesuwaé granice w sporcie, ktéry praktycznie sam wymyslit — sko-
kach na linie, czyli §wiadomym rzucaniu sie¢ w przepa$¢ i uzywaniu liny
lub lin do powstrzymania upadku. Po tym, jak oddat rekordowy skok
o dtugosci ponad 300 metréw, zginal, gdy lina zawiodta podczas skoku
z Leaning Tower w Yosemite.
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Z drugiej strony kazdy z pieciu wybitnych solistéw opisanych powy-
zej zginal, szukajac nowych wyzwan w $wiecie przygody. Osman odkryt
w efekcie granice skokéw na linie, ptacac za ten eksperyment wlasnym
zyciem. Chociaz Henry Barber nadal Zyje i ma sie dobrze, na poczatku
lat 80. niewiele brakowato, by odpadt i poniést §mier¢, gdy Zywcowat na
urwisku potozonym na brytyjskim wybrzezu. Jego przejscie byto reje-
strowane na potrzeby jednego z amerykanskich programéw telewizyj-
nych. Gwattowny ruch jednego z kamerzystéw sprawit, ze Barber stracit

réwnowage. Wspinacz opisywatl pdZniej ten moment w nastepujacy sposob:

To sprawito, ze moja uwaga skupita sie nie na tym, na czym powinna
(...). Wspinatem sie rozpieraczka, opierajac dtonie o przeciwlegte sciany
zaciecia. Przytozytem odrobine za duzo sity i moj lewy bark uderzyt
0 sciang, po czym zaczatem sie zsuwac. W catym moim ciele, od pal-
cdw u ndg az po czubek gtowy, zaczeta natychmiast krazy¢ adrena-
lina. (...) Stracitem réwnowage i zaczagtem spadac. Harmonijnos¢
i ptynnos¢ ruchu pozwolity mi jednak powstrzyma¢ upadek i konty-
nuowac wspinaczke.

Alex robi uzytek ze swojej wybitnej inteligencji i ma niezwykle ana-
lityczne podejscie do zycia. Z uporem twierdzi:

— Nie lubie ryzyka. Nie lubie przekracza¢ podwojnej ciaglej. Nie
lubie rzuca¢ kostka.

Odréznia konsekwencje od ryzyka. Sita rzeczy konsekwencje od-
padnigcia podczas wspinaczki na zywca sa ostateczne. Nie oznacza to
jeszcze, ze Alex podejmuje najwigksze ryzyko. Méwi:

— Zawsze okres§lam jako ryzyko prawdopodobienstwo tego, ze od-
padne. Konsekwencje s3 tym, co mi sie wtedy przydarzy. Staram sie za-
tem dba¢ o to, by moje Zywcowanie byto jak najmniej ryzykowne, co
oznacza niewielkie prawdopodobiefistwo odpadniecia, nawet jezeli
z takim lotem wigzalyby si¢ bardzo powazne konsekwencje.

Patrzac z drugiej strony, mozna powiedzieé, ze réwnie racjonalne s3
niektére argumenty podnoszone przez bliskich przyjaciot Alexa, kté-
rych martwig dokonywane przez niego wybory. Tommy Caldwell jest
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siedem lat starszy od Alexa; byt tez jego partnerem podczas i$cie mara-
toniskich fancuchéwek oraz wypraw gérskich. Caldwell, jeden z naj-
lepszych wspinaczy na §wiecie, nalezy do oséb, ktére Alex darzy po-
dziwem i stawia sobie za wz6r do nasladowania. W 2011 r Tommy
powiedziat:

— Nigdy nie prébowatem przej$¢ na zywca niczego naprawde wiel-
kiego. Wielokrotnie — moze kilkanascie razy — zdarzyto mi sie catko-
wicie niespodziewanie odpa$¢ w stosunkowo fatwym terenie, gdy ukru-
szyt sie jaki$ chwyt lub od podeszwy mojego buta oderwat sie kawalek
gumy, wzglednie wydarzylo sie co$ jeszcze innego. Gdybym wspinat sie
wtedy bez asekuracji, nie bytoby mnie juz wéréd zywych.

Dodat jeszcze:

— Naprawde lubie Alexa. Nie chcg, zeby zginat.

W tym momencie publiczno$¢, do ktérej dociera Alex, nie ogranicza sie
wylacznie do zapalonych wspinaczy. Honnold jest na przyklad znany
jako ,ten dzieciak, z ktérym Lara Logan rozmawiata w 60 Minutes” albo
»ten goé¢ z niesamowitego zdjecia na okladce »National Geographic«™’.
Zeby jednak osoby niezwigzane ze wspinaczka mogly zrozumieé, co do-
ktadnie robi Alex, konieczne bedzie krétkie wprowadzenie dotyczace
technik wspinaczkowych, sprzetu i wycen.

Podczas typowej wspinaczki skalnej dwuosobowy zespdt zwiazany
jest nylonowg ling, ktéra ma zazwyczaj okoto 60 metréow dlugosci.
Jeden ze wspinaczy, wpiety bezpiecznie do stanowiska w $cianie, asekuruje
prowadzacego, ktory wspina sie powyzej. W celu zminimalizowania kon-
sekwencji odpadniecia prowadzacy osadza podczas wspinaczki przeloty.

Przez wigksza cze$¢ historii wspinaczki skalnej prowadzacy wbijat
w naturalne rysy w skale haki, czyli rozmaicie uksztaltowane metalowe

kliny, wykonywane poczatkowo z zelaza, ktére zostato potem zastapione

* A teraz réwniez jako ,,gléwny bohater filmu dokumentalnego nagrodzonego Oscarem”
— przyp. thum.
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przez stop stali chromowo-molibdenowej. Gdy hak zostat juz solidnie
osadzony, prowadzacy przepinal przez jego ucho karabinek — owalny
pierScien z zamkiem zamykanym przez sprezyne — przez ktory pro-
wadzit line. Dzieki temu, jesli wspinacz odpadt na przyktad péttora me-
tra nad hakiem, asekurant znajdujacy si¢ na drugim konicu liny mogt
wylapaé partnera po tym, jak przelecial on nieco ponad trzy metry
(dodatkowe centymetry wynikaja z rozciggliwosci nylonowej liny, ktéra
amortyzuje tez szarpniecie).

W latach 80. haki przeszty do historii, jeli nie liczy¢ wspinaczki
w gbrach wysokich — wszystko dlatego, ze powtarzajace sie wbijanie
iwybijanie hakéw niszczyto skale, tworzac w niej paskudne hakodziury.
Wspinacze zaczeli uzywaé kosci — rozmaicie uksztalttowanych kawat-
kéw metalu, ktore mozna byto osadzaé¢ w rysach i rzezbie skalnej, a one
blokowaly sie tam w przypadku obciazenia ich w dot. Koéci sa z zasady
duzo mniej pewne od hakéw. W latach 70. XX w. Ray Jardine wynalazt
pomystowe urzadzenia, ktére nazwat ,,friendami” (dzi$ czeéciej nazywa
sie je ,camami”). To wyposazone w sprezyne przyrzady zlozone z prze-
ciwstawnych krzywek. Wspinacz ciagnie za spust, dzieki czemu odciaga
krzywki do tytu, nastepnie umieszcza cama w rysie, w ktérej nie datoby
si¢ osadzi¢ kostki, po czym zwalnia spust. Sprezyna sprawia, ze krzywki
rozpieraja si¢ w rysie, a prawidlowo osadzony cam moze utrzymac ty-
sigce kilograméw. Nie trzeba chyba dodawaé, ze camy zrewolucjoni-
zowaly wspinaczke skalna.

Praktycznie od momentu narodzin tego sportu zdarzato sig, ze wspi-
nacze pokonywali niemozliwe do przej$cia w inny sposéb potacie skaty,
uzywajac przelotow jako sztucznych chwytéw. Taki styl okreslany jest
mianem ,wspinaczki hakowej” lub ,,wspinaczki techniky sztucznych
ulatwien”. Przy uzyciu faweczek — nylonowych tasm, ktére posiadaja
trzy lub cztery petle na nogi i tworzg drabinki — mozna pokona¢ ha-
kowo cate wyciagi. Osoba wspinajaca sie¢ w tym stylu zawiesza taweczke
na haku, kosci lub camie, po czym wspina si¢ po nylonowych szcze-

blach, a nie po samej skale.
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Wraz z uptywem czasu arsenal wspinaczkowych rozwigzan tech-
nicznych wzbogacit si¢ o spity. W gladkiej skale pozbawionej rys wspi-
nacz wierci otwor (uzywajac albo mlotka, albo wiertarki mechanicznej),
a nastepnie wbija w niego cylindryczny spit, wykonany zazwyczaj ze
stali nierdzewnej. Do kofica spita mocuje sie plakietke przypominajaca
ucho haka. P6Zniej wspinacz wiesza w plakietce karabinek, do ktérego
wpina line. Dobry spit jest rownie wytrzymaly jak najlepszy hak.

Wspinaczka klasyczna — w odréznieniu od wspinaczki na zywca —
oznacza, ze prowadzacy korzysta co prawda z przelotow, ale wylacznie
po to, by zapewni¢ sobie bezpieczefistwo w razie odpadniecia. Nie osadza
w skale ko$ci ani cama, na ktérych pdzniej sie podciaga, by pokonaé
w ten sposob kolejny fragment drogi. Wspina sie po skale, wykorzystujac
wylacznie rece i nogi, chociaz jesli odpadnie, a ma pod soba solidny
przelot, nie groza mu raczej urazy.

Drogi wspinaczkowe pokonywane klasycznie w Stanach Zjedno-
czonych s3 wyceniane przy uzyciu skali trudnosci, ktéra nosi nazwe
Yosemite Decimal System (YDS; po polsku bywa tez okre§lana ,,skalg
amerykanska”) i obejmuje obecnie zakres od 5.0 do 5.15. Ta dziwna
numeracja wynika z faktu, ze amerykanscy eksperci dlugo uwazali,
iz cztowiekowi nigdy nie uda si¢ pokona¢ drég trudniejszych niz 5.9.
Pod koniec lat 60. XX w. ta bariera zostala jednak pokonana, a osoby
zajmujace sie wycenami uznaly, Ze muszg stworzy¢ stopie 5.10. System
jest niestychanie konserwatywny, tak wiec wyzsze wartosci, od 5.10, s3
dodatkowo podzielone na cztery niezalezne stopnie, od a do d. Czotowi
wspinacze twierdzg, ze rdznica trudno$ci miedzy 5.13b a 5.13¢ jest taka
sama jak miedzy 5.8 a 5.9.

W tym momencie gorng granice skali wyznacza kilka drég wycenia-
nych na 5.15¢".

W ciggu ostatnich dwudziestu kilku lat spity doprowadzity do na-
rodzin zjawiska nazywanego ,,wspinaczka sportowa”, ktére rézni si¢ od

wspinaczki tradowej (to skrét od ,tradycyjnej”; czasem nazywa sie ja

3 ...i jedna droga wyceniona na 5.15d, czyli 9c w skali francuskiej — Silence Adama

Ondry — przyp. thum.
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réwniez ,wspinaczka na wlasnej asekuracji”), podczas ktérej wspinacz
osadza i usuwa przeloty, chociazby kosci oraz camy. Na drodze spor-
towej znajduja sie state spity rozmieszczone co 2 — 2,5 metra, czesto
osadzane ze zjazdu przed podjeciem proby wspinaczki dang linig. Taka
asekuracja zapewnia niemal stuprocentowe bezpieczenstwo i pozwala
wspinaczom pokonywaé klasycznie bardzo trudne drogi w terenie,
w ktérym nie datoby sie osadzi¢ kosci ani caméw. Prowadzacy po prostu
wpina si¢ do kolejnych spitéw. Z perspektywy asekuranta wytapywanie
lotéw prowadzacego jest rutynowym dziataniem.

Wspinaczka sportowa jest aktywnoscia, ktéra w ostatnich latach
btyskawicznie zyskuje na popularnosci. Nie brakuje nastoletnich talen-
tow, ktore pokonuja sportowe drogi o wycenie 5.14, ale nigdy nie po-
prowadzily na wlasnej asekuracji cho¢by jednego wyciagu i nie mialyby
pojecia, jak sie do tego zabrac.

Poniewaz skala trudnosci YDS siegajaca od 5.0 do 5.15 mierzy wy-
facznie to, jak wymagajacy jest najtrudniejszy przechwyt na drodze, nie-
mal wszystkie najwyzej wycenione drogi na §wiecie s3 krotkimi spor-
towymi drogami znajdujacymi sie w fatwo dostepnych rejonach. Aby
otworzy¢ droge wyceniang na 5.15, specjalista w rodzaju Chrisa Sharmy
lub Adama Ondry bedzie ,,pracowal” tygodniami lub miesigcami nad
sekwencja przechwytéw, odpadajac setki razy bez ponoszenia zadnych
konsekwencji; dopiero takie przygotowanie pozwoli mu pokona¢ caty
droge bez odpadniecia. Tego rodzaju wspinaczka jest tak bardzo wyspe-
cjalizowana, ze uprawiajace ja osoby czesto nie angazuja si¢ w inne od-
miany wspinania.

Jak na ironie, wspinanie tradowe jest zatem wigkszym wyzwaniem
niz wspinaczka sportowa — jest tez bardziej niebezpieczne i trzeba si¢
podczas niego wykaza¢ wiekszg odwaga.

Wspinanie na zywca to jednak zupelnie inna para kaloszy. Gdy Alex
Honnold rusza, by pokona¢ na zyweca jaka$ dtuga droge, rezygnuje z liny,
partnera, ktéry moglby wytapac jego odpadniecie, a takze wszelkiego
rodzaju przelotéw (spitéw, hakow, kosci czy caméw) wykorzystywanych
w roli sztucznych chwytéw lub asekuracji pozwalajacej wylapa¢ lot.
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Poniewaz prawdopodobiefistwo odpadnigcia na drodze o wycenie za-
ledwie 5.11 czy 5.12 jest juz calkiem spore, tylko nieliczni decydowali
sie na zywcowanie drég trudniejszych niz 5.11, a jesli nawet to robil,
zazwyczaj wybierali kréotkie drogi i weze$niej wielokrotnie przechodzili
je z ling i partnerem, zapamietujac kazdy chwyt i cala sekwencje ruchow
(jesli o to chodzi, w przypadku wspinaczki bez liny cztowiek moze tez
spas¢ i zgina¢ na drodze o wycenie 5.4 — wystarczy, ze urwie si¢ jaki$
chwyt lub stopien).

Wspinaczka na zywca jest zatem najbardziej wymagajaca i najczyst-
sza forma wspinaczki, jakg kiedykolwiek wymy$lono. To skrajna postaé
przygody, z jaka mozna si¢ zetkna¢ w skale — a za najdrobniejszy na-
wet blad wspinaczowi przychodzi zaptaci¢ najwyzsza cene.

Ludzie pytajq mnie przez caly czas, jak to si¢ stato, ze zaczgtem si¢ wspinal
na zywca. Nie sqdze jednak, by wierzyli w moje stowa, gdy udzielam szczerej
odpowiedzi. Prawda jest taka, ze gdy zaczynalem si¢ wspinac w skatach, bytem
zbyt niesmialy, by podejs¢ do obcych 0séb i zapytal, czy cheialyby sie zwigzal
ze mnq ling.

Zaczgtem sie wspinad w wieku 10 lat na sztucznej Sciance w moim rodzin-
nym Sacramento w Kalifornii, ale az do 19. roku zycia bardzo niewiele wspi-
natem sig¢ w skatach. Bytem tak aspoleczny i nerwowy, ze naprawde batem sig
rozmawiac z obcymi. Cho¢ wspinatem si¢ juz po drogach wycenianych na 5.13,
brakowato mi odwagi, by podejs¢ do innych wspinaczy w miejscu takim
jak Lover’s Leap w okolicach jeziora Tahoe i zapytaé, czy mogthym sie
z nimi powspinac.

W tej sytuacji zaczatem zywcowaé. Pierwszq pokonang przeze mnie drogg
byta pologa plyta wyceniona na 5.5 — Knapsack Crack w rejonie Lover’s Leap.
Nastepnym celem byla duzo bardziej stroma, trzywyciggowa droga o nazwie
Corrugation Corner i wycenie 5.7. Strasznie zaciskatem rece na chwytach, po-
niewaz bardzo si¢ batem i czulem, Ze kiepsko si¢ wspinam.
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Szybko nabieratem jednak wprawy. Zawsze nwielbiatem odfajkowywac
kolejne pozycje na réznych listach. Od samego poczatku kariery wspinaczkowej
posiadatem oprawiony notainik, w kiérym zapisywatem pokonane drogi, opa-
trujgc kazdg z nich krétkq uwagg. Moja ,biblia wspinaczkowa”, jak nazwa-
tem ten notatnik, byla moim najwickszym skarbem. W 2005 i 2006 r. prze-
szedtem mnéstwo drog w Joshua Tree, na granitowych glazach i iglicach na
pustyni na wschod od Los Angeles. Zawladnela mng nienasycona zqdza 7yw-
cowania. Potrafilem przejs¢ w ciggn dnia nawet 50 wyciggdw, w wigkszosci
krétkich drég o trudnosciach do 5.10. Oro przykladowy wpis z mojej biblii:

10/7/05
18 wyciggow — raczej niezbyt udany dzien
5.7 do [5].10b

Nie zdotatem wystartowac na Left Peyote Crack. Dziwne.

Szybko osiggnatem stan, w ktorym podczas zywcowania czutem si¢ cal-
kiem komfortowo. Odkrylem, ze jesli posiadam jakikolwiek szczegolny dar, ma
on zwiqzek ze sferq mentalng: byla to zdolnos¢ do zapanowania nad sobg
w sytuacji, ktéra moglaby by¢ stresujgca. Nim nadszedt 2007 ., przesolowatem
kilka wyciggow o trudnosciach do 5.12a. Czutem, ze jestem gotowy wykonac
kolejny duzy krok.

Niezaleznie od tego w tamtym czasie nie myslatem w ogole o tym, by zostaé
zawodowym wspinaczem albo prébowaé zainteresowad kogokolwiek tym,
co robig. We wrzesnin 2007 r. pojechatem do Yosemite. Miatem na oku dwie
legendarne drogi: pétnocng Sciang Rostrum, czyli wspanialy, liczacy 245 metrow
granitowy filar o wycenie 5.11c, a takze Astromana na Washington Column
— droge, ktora byla lokalnym klasykiem, miata 335 metréw i réwniez byla
wyceniana na 5.11c.

Wiele lat wczesniej, jeszcze w 1987 r., Peter Croft zaskoczyt spotecznos¢
wspinaczkowg, przechodzqc na zywca obydwie te drogi w jeden dziei. Przez
nastgpnych 20 lat nikt nie powtérzyt tego wyczynu. Astroman jest zdecydowa-
nie trudniejszq i bardziej wymagajgcq z tych dwich drég — jest bardziej me-
czqcy fizycznie, a cztowiek czuje sie tam mniej pewnie. W 2007 r. Astroman
miat tylko dwa przejscia na zywca — autorem drugiego byt Dean Potter, ktéry
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pokonat tg droge w 2000 r. W wieku 43 lat nadal wspina si¢ na najwyzszym
poziomie', chociaz ostatnio skupit si¢ na tgczenin wspinaczki po trudnych dro-
gach ze skokami BASE. Jest kolejnym wspinaczem, ktory duzo zywcuge, i zawsze
byt dla mnie wzorem do nasladowania.

19 wrzesnia przeszedtem na zywca zaréwno Astromana, jak i Rostrum.
Wezesniej pokonatem obie te drogi z ling i z partnerami, ale trudno byto po-
wiedzie, zebym mial je zapatentowane. Bylem zadowolony, ze tego dnia na
zadnej z tych drég nie napotkatem innych wspinaczy. Nie wspominatem wcze-
Sniej nikomu o swoich planach; po prostu pojawilem si¢ na miejscu i przesze-
dtem obie drogi. Poszlo mi naprawde dobrze — w obu przypadkach przez caly
czas czulem pelng kontrole nad sytuacgig. W swojej ,,biblii” zapisatem tylko:

9/19/07
Astroman — 5.11¢c — solo

"o

Rostrum — 5.11c —

Obok Astromana dodalem usmiechnigtq buzke, ale nie dopisatem zadnego
innego komentarza.

Tamtego wieczoru zadzwonilem do kogos z moich przyjaciét (niewykluczone,
ze byl to Chris Weidner) i opowiedziatem mu, jak mingt mi dzien. To wlasnie
w ten sposob cata sprawa wyszla na jaw. Musze przyznal, ze podwijne przej-
Scie na zywca wzbudzilo pewne poruszenie w Dolinie (takiej nazwy uzywajg
wspinacze, gdy mowiq o Yosemite), cho¢ wytqcznie wsréd najbardziej zapalo-
nych bywalcéw tego miejsca. W moim przekonaniu o, ze przeszedtem obie dro-
& w jeden dzien, tak samo jak Peter Croft, nie byfo szczegélnie znaczgce. Liczy-
to sie to, ze w ogdle zdecydowatem si¢ podjgc to wyzwanie, a sukces zapewnit
mi poczucie pewnosci pozwalajgce rozmyslac o jeszcze ambitniejszych przej-
Sciach na zywca.

* Rozdzialy 1. - 8. pochodza z pierwszego wydania ksigzki, ktére zostato opublikowane
w 2015 r. To wlasnie 2015 r. jest tu traktowany jako terazniejszo$¢, a niektdre infor-
macje sila rzeczy staly si¢ nieaktualne. Dean Potter zginat 16 maja 2015 r. podczas
skoku BASE, o czym bedzie jeszcze mowa w dalszej czesci ksigzki — prayp. dum.
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Pigé miesiecy pozniej, w lutym 2008 r., pojechatem do Indian Creek w potu-
dniowej czgsci stanu Utah. Indian Creek jest mekkq krétkich picknych rys w li-
tym piaskowcu Wingate. Bytem w fantastycznej formie i wspinalem si¢ z ling
z réznymi partnerami. Zaliczatem najtrudniejsze onsighty w swojej karierze,
czyli pokonywatem drogi w pierwszej probie i bez odpadniecia. Przechodzitem
w ten sposéb drogi do 5.13b lub ¢, ale wspinalem si¢ na tyle duzo, ze nabawi-
tem sig zapalenia Sciggna w lewym fokciu. Poczgtkowo nie wiedziatem nawet,
co jest grane — sqdzitem, ze nadwerezylem biceps z nadmiaru wspinaczki.
Podczas pobytu w Creek doszto jednak do tego, ze po zaledwie dwich lub
trzech wycigqgach odczuwatem dotkliwy bol, kiéry zmuszal mnie do rezygnaci
7z dalszego wspinania. W tej sytuagji wspinatem si¢ jeden dzien, po czym robi-
tem dwa dni przerwy. Jezdzilismy wredy na rowerach gorskich z moim przyja-
cielem Cedarem Wrightem, probujac tqczyc rozne aktywnosci. To, ze nie bytem
w stanie wspinal si¢ z wiekszq intensywnoscig, doprowadzato mnie jednak
do szaleristwa.

O dziwo, poprzez to, ze bylem sfrustrowany, stan zapalny Sciggna w tokciu
okazal si¢ czynnikiem sprzyjajgcym przejscin na zywca Moonlight Buttress.
Cztowiek musi poczud pewien glod, by znalezé w sobie motywacje do zrobienia
czegos naprawdg ambitnego. Chociaz podczas pobytu w Creek bytem w Swiet-
nej formie i znakomicie mi si¢ wspinato, mialem tez apetyt na cos wiecej, gdyz
musiatem zadowalaé si¢ zdecydowanie mniejszq liczbq dni wspinaczkowych,
niz bym sobie tego zyczyl.

Droga Moonlight Buttress byla projektem, o ktorym marzytem od lat —
odkgd tylko pokonalismy jg razem z Billem Ramseyem. To wiasnie dlatego 30
i 31 marca 2008 r. znalaztem si¢ w Parku Narodowym Zion, siedzqc przez
caly dzien w vanie, starajqc si¢ przeczekaé deszcz i wyobrazajgc sobie wszystko,
co moze si¢ wydarzy¢ nazajutrz na tej niesamowitej drodze.

Wszystkie przejscia na zywca z kilku wczesniejszych lat nauczyly mnie ce-
nié przygotowanie. Nigdy jednak nie przygotowywatem sie do zywcowania tak
skrupulatnie jak w przypadku Moonlight Buttress. Kluczowg kwestiq bylo pa-
tentowanie przez dwa dni przechwytéw na wedke, az wszystkie sekwencje uto-
2yby mi sie w pamigci, choé réwnie istotne byly te dni, ktdre spedzatem na sie-
dzenin i mysleniu. Wyobrazatem sobie kolejne chwyty i stopnie na calej dtugiej
drodze. Wizualizowatem wszystko, co mogloby sie wydarzyé. W pewnym sensie
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calq cigzkq prace zwiqrang z tym przejSciem wykonatem w dniach poprze-
dzajgcych samq wspinaczke. Gdy wbitem si¢ juz w droge, byta o wytgcznie
kwestia zrealizowania planu.

Zawilgocenie i zapiaszczenie dolnej czesci Sciany sprawity, ze do pewnego
stopnia zglupiatem. Poczatkowo nie bylem tez pewien, czy rzeczywiscie znaj-
duje si¢ na drodze. Nie bytem powaznie wystraszony — byly to raczej wabanie
i niepewnosc. Patrzqc z perspektywy czasu, sqdze, ze po dwdch dniach wyobra-
zania sobie wspinaczki rzutowalem po prostu na ten poczgikowy fragment
drogi mdj niepokdj dotyczqcy catego projektu. Podczas pokonywania tego tere-
nu popychata mnie do dziatania czysia ekscytaga, kidra zawsze kryje w sobie
odrobing niepokoju.

Drugi wyciqg jest rysq, kidra przecina skale idealnie réwng linig. Po dotar-
ciu tam wiedziatem, ze znajduje si¢ we wlasciwym miejscu. Na szczyt prowa-
dzi stad tylko jedna droga. Co wigcej, po tym, jak przeszedlem drugi wycigg,
skata zrobita sig sucha, a uczucie zapiaszczenia praktycznie znikneto. Wraz ze
zdobywaniem kolejnych metréw nabieratem pewnosci siebie. Wyceniany na 5.11c
trawers w prawo na trzecim wyciggu poszedt idealnie. Nim dotartem do potki
Rocker Blocker, bytem juz stuprocentowo zaangazowany we wspinaczke i wy-
konywalem przechwyty w sposéb, ktory sprawiat wrazenie doskonalej realizacji
stworzonego wczesniej planu.

Gdy ruszatem z pétki, by zaczqé wymagajgcy bulder, w jakims zakamarku
mojego umystu pojawit sig scenariusz zwiqzany z odpadnieciem i probg zlapa-
nia sig potki. Poruszalem si¢ jednak naprawde skutecznie, a gdy tylko wykona-
tem niewielki podskok i ztapatem kluczowy chwyt, wiedziatem, ze nie odpadne.
Poczutem jeszcze wigkszq pewnosé siebie.

Powyzej Rocker Blocker czekato na mnie 55-metrowe zacigcie, ktére ma
wyceng 5.12d i jest cruxem catej drogi. O tak wysokiej wycenie nie decyduje po-
Jedynczy, szczegolnie trudny przechwyt, ale wyczerpujgcy cigg trudnosci catego
zaciecia. To tutaj optacily sie moje wczesniejsze przygotowania. Zaczglem si¢
wspinac rozpieraczkg, stajgc na niewielkich wystgpach na piaskowcu na obu
Scianach zacigcia i przemieszczajqc sie plynnie w gore od jednego chwytu do
drugiego. Sciana Jest w tym miejscu idealnie pionowa, wiec wspinacz musi
bardzo dokladnie oceni¢ chwyty. Pamigtatem jednak kazdy z nich z moich
prob na wedke. Opricz tego — dokladnie tak, jak si¢ spodziewatem — Sciana
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byta tutaj idealnie sucha, gdyz ten fragment drogi jest ostoniety przed deszczem
przez niewielki okap znajdujqcy sie duzo wyzej.

Podczas pokonywania rozpieraczkg pierwszych 25 metréw bytem w stanie
od czasu do czasu odpoczqé na malych chwytach, ale potem nadszedt czas, by
zaczgd si¢ wspinaé diilfrem. Zlapatem obydwiema dlorimi krawedz rysy, od-
chylitem sig w lewo, po czym podszedtem nogami po przeciwlegle] scianie zacig-
cia, az podeszwy moich butéw znalazty sie w odlegtosci okoto 60 centymetréw
od nizszej mojej reki. Ta technika wspinaczkowa sprawia wrazenie niezbyt na-
turalnej. Najwazniejszym elementem umozliwiajgcym ruch w gore jest tutaj
stabilnos¢, kiorg zapewnia wspinaczowi ciggnigcie krawedzi rysy kontrowane
przez nacisk stép. Ta pozycia przypomina siedzenie w kajaku @ mocne ciggnie-
cie za wiosta. Podczas takie] wspinaczki nalezy naprzemiennie wykonywaé
ruchy nogami i rekami, dzigki czemu mozna stopniowo posuwac si¢ do gory.
Owszem, ta technika jest meczqca, ale czysty diilfer wydaje si¢ pewny i bez-
pieczny. Jezeli jednak krawedzie rysy nie sq ostre lub rozszerzajq si¢ na ze-
wnqtrz, wzglednie Sciana, po kiorej trzeba podchodzié nogami, jest zbyt Sliska,
taka wspinaczka staje si¢ dosy¢ przerazajqca. Cztowiek czuje sig, jakby w kaz-
dej chwili mogt wypas¢ z rysy i polecie¢ w dot, wykonujac przy okazji niepla-
nowane salto w tyt. Jesli jednak wspinacz nie podejdzie odpowiednio wysoko
nogami, mogq si¢ one zeslizgngé, a w takiej sytuacji rece trzymajqce krawedz
rysy stajq si¢ bezwartosciowe. Obydwa te scenariusze koriczq sie lotem.

Cata sztuczka w przypadku ostatnich 30 metréw tego zaciecia polega na tym,
by nie daé sie zbulowal. Wspinacz nie moze w nieskoriczonos¢ poruszac sig
diilfrem, poniewaz prowadzi to do narastajgcego zmeczenia rak. To wlasnie o cos
takiego chodzi, gdy mowa o ,,zbulowanin”. Kiedy wspinacz przekroczy pewng
granice zbulowania, nie jest po prostu w stanie dtuzej trzymac si¢ chwytéow.
Gdybym wspinat sie z ling (lub chochy z uprzezq, do kiorej miatbym przypicte
troche szpeju), zawsze mogthym do czegos sie wpigé, zawisngé na chwilg i po-
zwoli¢ odpoczgé ramionom. Oczywiscie byloby to niestylowe, ale wcigz lepsze
od odpadniecia. Wspinajgc si¢ na zywca, nie miatem wyboru. Musiatem do-
trzed do kovica zacigcia, nim zbutowanie uniemozliwi mi dalszq wspinaczke.

Pokonujgc te czes¢ drogi, bylem juz w petni skupiony na wspinaczce, wiec
przebieglem zacigcie tak samo efektywnie jak podczas prob na wedke. Ani przez
moment nie grozito mi, Ze strace panowanie nad sytuaciq. Jedynq rzeczq
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Swiadczgcq o tym, ze zdaje sobie sprawe z tego, iz wspinam si¢ bez liny lub
sprzetu i mam pod sobq sporo powietrza, bylto to, ze podchodzitem nogami nie-
co wyzej niz podczas dwdch préb na wedke. Nieznacznie wzmagato to zbuto-
wanie ramion, ale dawalo zarazem troche wigksze poczucie bezpieczensiwa.

Trzy wyciqgi powyzej kluczowego zaciecia sq wycenione na 5.12a, 5.12a
1 5.12b — 10 nadal cholernie trudne wspinanie, ale zdecydowanie znajduje sie
w zasiegu moich mozliwosci. W istocie te wyciqgi prowadzq idealng rysq na
palce. To wlasnie tam uzmystowitem sobie prawdziwg frajde phyngcq z zyw-
cowania. Wystarczyto wsungé pierwsze paliczki palcow w ryse i nieznacznie
przekrecic dton, by zaklinowad palce, co zapewniato niesamowicie pewny chwyt.
Przez caly czas kontakt ze skatq miat tylko niewielki fragment mojej skory —
mmniej wigcej potowa dwdch palcéw — a moje nogi nie staly na stopniach, lecz
byly docisnigte do Sciany. Powierzchnia kontaktu mojego ciata ze skalg byla
tak naprawde bardzo niewielka. Ze wszystkich stron otaczato mnie powietrze.
Czulem sig tak, jak gdybym wkraczal w pustke, ale bylo to niesamowite wra-
zenie. Bytem w stu procentach przekonany, ze nie odpadne, a ta pewnos¢ po-
zwalata mi kontynuowac wspinaczke.

Cho¢ nie zatrzymywalem sie, by rozgladad sig i podziwial widoki, to wia-
Snie na tym etapie wspinaczki dostrzeglem tez piekno otaczajgcej mnie natury.
Cata rzeczywistos¢ w kanionie sprowadza si¢ do dwich barw — czerwieni
skat oraz zieleni lasu. Gdzies daleko w dole wije si¢ rzeka Virgin. Na tej wyso-
kosci nie skychaé samochodéw. Jest tylko cisza i spokdj.

Na szczyt prowadzi ostatni wycigg o wycenie 5.10d, ktory sam w sobie po-
zostaje sporym wyzwaniem. Pokonatem go jednak tak samo plynnie jak wycig-
gt potozone ponizej. Wizelkie watpliwosci, ktére trapity mnie, gdy zaczynatem
wspinaczke, po prostu zniknely.

Zanim sig dobrze obejrzalem, statem juz na szczycie. Sprawdzitem czas na
iPodzie. 1 godzina i 23 minuty. Byl to rekord szybkosci przejscia, a takze pierwsze
przejscie te] drogi na zywca.

Gdy rozwigzatem sznuréwki butéw wspinaczkowych, poczultem niesamo-
witq ekscytacje. Chociaz wciqz musiatem jeszcze zejS¢ na dot na bosaka (buty
wspinaczkowe sq tak ciasne, ze chodzenie w nich jest bardzo bolesne), a potem
pokonaé ponownie rzeke, by odzyskad swoje buty podejsciowe i plecak (powrdr
na ziemie nigdy nie jest tatwy), bytem peten optymizmu. W ciqgu tej godziny
1 23 minut wzniostem si¢ na wyzyny swoich wspinaczkowych mozliwosci.
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KWIETNIA 2008 R. nikt nie widzial, jak Alex pokonuje Moonlight

Buttress. Podobnie jak w przypadku Astromana i Rostrum, nie po-
wiedziat nikomu o swoich planach, cho¢ wspomniat Chrisowi Weidne-
rowi, ze przejscie tej drogi na zywca jest czyms, na co cheiatby sie kiedy$
zdecydowaé. Po wspinaczce zadzwonit do Weidnera i opowiedzial mu
o wspaniatym dniu, ktéry mial za sobg. Weidner poinformowat o tym
innych, a wie$¢ rozeszla sie lotem blyskawicy.

Poniewaz przejécie mialo miejsce 1 kwietnia, wielu znawcéw wspi-
naczki zastanawiato sie poczatkowo, czy cata ta historia nie jest zartem
lub nawet oszustwem. Ostatecznie $rodowisko uwierzyto jednak w praw-
doméwnosé Alexa.

Wspinacze, ktérzy zdawali sobie sprawe z doniostoéci tego przejécia,
rozpoczeli dyskusje na stronie internetowej Supertopo.com. ,,Ja pier#ole!”
— napisat jeden z nich. ,Niesamowite” — skomentowal inny. ,,Na sa-
m3 mys$l przechodza mnie ciarki”. Cze$¢ komentatoréw uznata tez wy-
czyn Honnolda za co$ niezwykle inspirujacego: ,Niesamowite do-
konanie, Alex. Lektura tego wpisu zmotywowala mnie do tego, by da¢
z siebie wiecej niz zwykle”. Ci, ktérzy wiedzieli o weze$niejszych przej-
§ciach na Zywca Rostrum i Astromana, wyrazali swoje uznanie: ,,To
niewiarygodne... powiedzialbym, ze niemozliwe, ale poniewaz mowa
o Alexie... to po prostu niesamowite”. Inny komentarz: ,,Gratuluje
przejscia... ci$nij dalej!”.

6 kwietnia Jeff Lowe, ktory wraz z Mikiem Weisem dokonat w 1971 .
pierwszego przejscia Moonlight Buttress, napisat na Supertopo, ze zaw-
sze wiedzial, iz droga zostanie pokonana klasycznie, i prébowat tego
dokonaé, nim zostal uprzedzony w 1992 r. przez Petera Crofta i John-
ny’ego Woodwarda. ,,Nigdy nie spojrzalem jednak w magiczng kule
na tyle doktadnie, by przewidzie¢ porywajacy akt wiary w wykonaniu
Alexa” — dodat. ,Dobra robota. Uwazaj na siebie, cho¢ wiem, ze zaw-

sze to robisz”.
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Mhniej wiecej w tym samym czasie, w ktérym jeden z wybitnych
pionier6w amerykanskiej wspinaczki wygtaszatl swoja pochwale, na
Honnolda zwrécit tez uwage $wiat mediéw, w tym rezyserzy z wytwérni
Sender Films. W §wiecie wspinaczkowym pojawit sie nowy fenomen.

Sam Alex Honnold w wieku 22 lat dopiero zaczynal pokazywad,

na co go stacé.
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| Ura To przejscie zostato okreslone mianem ,,najwvb|tn|ejszego
wvczvnu w historii wspinaczki skalnej” (,National Geographm ") oraz ,jednym
Z najwspanialszych dokonan sportowych wszech czasow” (,New York Times").
Honnold juz wczesniej zaliczat sie do grona najstynniejszych poszukujacych
przyqod sportowcdw, a po tym wyczynie okrzyknieto go ,,najwybitniejszym
wspinaczem wszech czasow" (,Vertical Magazine”).

Samotnos¢ solisty przedstawia najbardziej niesamowite dokonania sktadajace
sie na niezwykta kariere Honnolda. To szered lekcji na temat 2ycia bez strachu,
podejmowania ryzyka i zachowywania koncentracji — nawet w obliczu
ogromnedo niebezpieczenstwa. Honnold po raz pierwszy opisuje tu historie
trwajacedo 3 godziny i 56 minut przejscia El Capitan, ktére na tamach czaso-
pisma ,Outside” zostato nazwane ,wspinaczkowym odpowiednikiem lotu na
Ksiezyc [..] i epokowym dokonaniem”.

Nowe wydanie ksigzki zawiera dwa rozdziaty opisujace przejscie
stynnej 900-metrowej formacji skalnej EL Capitan w Parku Narodowym
Yosemite.

Alex Honnold jest amerykanskim wspinaczem, znanym z trudnych i szyb-
kich przejs¢ klasycznych, w tym bez asekuracji (and. free solo). Wspotpracowat
przy wielu projektach filmowych, z ktorych najbardziej znany jest petnome-
trazowy film dokumentalny Free Solo: ekstremalna wspinaczka o wejsciu

bez asekuracji na El Capitan. Film otrzymat Oscara w 2019 roku.

David Roberts jest wielokrotnie nagradzanym autorem ksigzek o wspinaczce
gorskiej, eksploracji i antropologii.
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