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Jesli wzigé pod uwage okolicznosci, w jakich
przyszto nam ostatnio zy¢ i pracowaé, to ten
rozdziat powinien zaczynaé ksigzke. Dres bo-
wiem awansowat do czotéwki ulubionych ele-
mentéw garderoby wéréd oséb, ktére w czasie
pandemii przestawily sie na tryb pracy zdalnej
i wiecej czasu spedzajg w domu. Chociaz
kiedy$ niespecjalnie za dresem przepadatam,
to wiem, ze moda jest przewrotna, wiec: nigdy
nie méw nigdy! Tak, w koicu bardzo polubi-
fam dresy i postanowitam skoficzyé to wydanie
wykrojem wlaénie takiego zestawu, tyle ze
réwniez w wersji meskie;j.

Kazda kolejna ksigzka byta przyjmowana z en-
tuzjazmem, ale wiem, ze wsréd odbiorcéw nie
brakowato tych, ktérzy czekali na co$ w wy-
daniu meskim. Oto maly ukfon w ich strone —
wykréj dla panéw. Oczywiscie szyjace panie,
poza tym, ze wreszcie bedg mogly uszyé co$
dla syna, meza, partnera, ojca, brata, kolegi,
$miato moga uzyé tego wykroju i stworzyé
zestaw dla siebie. Zwlaszcza jeéli sg fankami
przenoszenia meskich fasonéw do swoich szaf.
Zdradze, ze pierwotnie miatam uszy¢ dres dla
meza i jego tu troche pomeczyé, ale, jak widaé,
wyszedt mi catkiem fajny damski set! Stowem:
korzystajgc z tego wykroju, mozna wykreowaé
modne i wygodne dresy dla catej rodziny.
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Bluza

Bluza jest w stylu unisex, nie zauwazysz wigk-
szej réznicy miedzy forma damska a meska,
moze gtéwnie w rozmiarach. W damskiej wersji
proponuje wybraé mniejszy rozmiar, niz nosisz,
a w meskiej — standardowo.

Kaptur bluzy ma tunelik, do ktérego wciggniemy
wigzadto. Przygotuj wiec potrzebne akcesorium:
tasiemke, sznuréwke lub sznurek bawetniany.
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(U&&réam

Na schemacie wykroju znajdziesz:
» przéd,

> iy,

» rekaw,

» Sciggacz do wykonczenia rekawa,
» $ciggacz do wykonczenia dotu,

» kaptur (wytnij dwa razy).

Oraz do wersji bez kaptura:
» odszycie dekoltu.

ST
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Yy
Krek 1.

Wybierz swéj rozmiar (tabele rozmia-
réw znajdziesz w rozdziale 1.). Odrysu;j
szablon w swoim rozmiarze na papierze,
wytnij — i baza gotowa. (Na zdjeciach
pokazany jest rozmiar L). Cze$ci wykroju
przypnij do materiatu i skréj bluze.

Po skrojeniu masz:
1 przéd,

1y,

2 rekawy,

2 $ciggacze do wykornczenia rekawéw,
1 $ciggacz do wykorhczenia dotu bluzy, 4 przéd At

v Vv Vv Vv Vv v

2 kaptury.

a kaptur
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a rekaw

a $ciggacz dotu

a $ciagcze do rekawdw
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Kref 2.

Potacz przéd i tyt, prawa strong
do prawej, na linii ramion.
Zszyj.

Krek 3.

Rozt6z na ptasko zszyte elemen-
ty bluzy, czyli przéd i tyt, prawa
strong do dotu. Przypnij rekawy
do ramion, prawa strong do
prawej, i przyszyj (szyjemy za-
wsze po stronie rekawa). Brzegi
obrzué np. owerlokiem.

Krek 4.

Pora na kaptur. Najpierw zszyj
oba kaptury po linii rozcigcia.
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Krek 5.

Potacz kaptury, prawa strong do prawej,
i zszyj, ale zostaw wigkszy zapas — naj-
lepiej 2 cm od brzegu — tam powstanie
tunel na sznurek.

Pamietaj, zeby w dolnej czegsci kaptura
zostawié¢ okofo 1,5 cm na wciagniecie
sznurka. Najlepiej odmierzyé 4 cm

od dolnej krawedzi kaptura, tej, ktéra
bedzie wszywana do bluzy, i zaznaczy¢
to miejsce jako otwér tunelu — tak jak na
zdjeciu.
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Krok 6.

Zszyty kaptur z przygoto-
wanymi otworami tunelu

przypnij do dekoltu bluzy
i przyszyj. Brzeg wykoncz
owerlokiem lub laméwka.
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Krek /.

Teraz wykonczenie rekawdw. Sciggacze zt6z na
pdt wzdtuz dtuzszej krawedzi i zszyj krétszy bok,
nastepnie — standardowo, jak zawsze przy dzia-
ninach — wywrd¢ na prawa strone. Ztéz na pét
wzdtuz krétszego boku i przypnij do rekawdw.
Obwdd $ciggacza jest troche mniejszy niz reka-
wa, wiec musisz lekko naciggaé dzianine przy
przypinaniu, a pdzniej wszywaniu. Brzeg obrzué

np. owerlokiem.
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Krek §.

Zszyj boki bluzy i rekawy, a brzegi
wykoricz standardowo — owerlokiem,
$ciegiem ozdobnym lub laméwka — albo
zostaw surowe.

Zostat juz tylko pasek do wykorczenia
dotu bluzy. Tu postepuj tak samo jak ze
$ciggaczami rekawdw (patrz krok 7.).
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Kref 9.

Na koniec wciagnij sznurek do
tunelu w kapturze. Mozesz tez
uzyé sznurdwki lub tasiemki.

Na podstawie tego wykroju
mozesz uszy¢ réwniez T-shirt.
Musisz jedynie wprowadzié
dwie modyfikacje. Po pierwsze
skréé rekaw i inaczej wykonicz

jego brzeg — podwif dwa razy
i przestebnuj. Po drugie de-
kolt — tutaj uzyj listewki do od-
szycia. D&t mozesz wykohczyé
tak jak rekaw albo podobnie jak
w bluzie.
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Zmien swojg strone WWW w dziatajacy bankomat!

Dowiedz sie wiece] | dofacz juz dzisiaj!
http://program-partnerski.helion.pl
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WIELE ZESTAWOW NA ROZNE
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Petna szafa ciuchdw i nie masz sie w co ubrac? Nic do siebie nie ANNA
pasuje i trudno Ci stworzy¢ spdjny zestaw? Ksigzka MODNE SZYCIE MAKSYMIUK-SZYM AI;ISKA
pozwoli Ci samodzielnie stworzyc¢ kolekcje ubran, ktére mozna — absolwentka dziennikarstwa na
swobodnie ze sobg tgczyc. Nie musisz juz godzinami stac przed szafa Uniwersytecie Jagielloriskim i Uniwer-
i zastanawiac sie, co dzisiaj na siebie wtozyc¢. sytecie Wroctawskim, projektantka,
specjalistka do spraw PR. Przygode
Anna Maksymiuk-Szymarniska, autorka ksigzek Co za szycie! oraz z moda rozpoczeta ponad dziesiec lat
Uszyj to! Modne ubrania i dodatki w 5 minut, tym razem przygoto- temu. Stworzyta pierwsza modowa
wata zbidr bazowych wykrojéw, ktére sktadajg sie na tzw. garderobe telewizje internetowa Babskie TV,
kapsutowa, czyli garderobe kompletna. Przy wyborze projektéw agencje marketingowo-PR-owa
kierowata sie przede wszystkim moiliwoéciq taczenia ze sobg Babski PR oraz Cozaszycie — pierwszy
poszczegdlnych elementdw, zeby mozna byto z nich tworzyd w Polsce vlog o szyciu. Obecnie w sieci
zestawy na rézne okazje. dziata jako Made by Ruda — pod tym
szyldem realizuje swoje pasje i pomy-
Nie ma tu skomplikowanych form, wykroje sg funkcjonalne, sty. Jest mama Tymka i Teodora.
a ubrania — proste do uszycia. Z pewnoscia poradzg sobie z nimi
osoby, ktére dopiero zaczynaja przygode z szyciem lub szyja ) facebook.com/madebyrudavlog

od niedawna. Szyciowi wyjadacze, szukajacy atrakcyjnych modowych
pomystow, takze znajda w ksigzce co$ dla siebie. Wykroje sa raczej
klasyczne, jednak z nutg fashion, wiec garderobe mozna modyfikowacd
na wiele sposobdw. Daj sie poniesc tworczej inwencji!

instagram.com/madebyrudavlog

youtube.com/c/madebyruda

MOBI

Ksiegarnia internetowa: @ K u{
http://septem.pl S€ Epetemmp] &2 L;..j LJ

PUB \PDI

Zamowienia telefoniczne: ISBN 978-83-283-7301
30 801 339900 [N ‘"“Hl“"l ’ ”lH
SO ol 322309863

0 601 339900 81373013

e-mail: septem@septem.pl
http://septem.pl

1Z 00'6% eUD



