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przebieg Gaderska dolina - Konsky
dol - Ostra - Tista -
Vapenna dolina - Gader-
ska dolina

typ trasy petla
diugosé 16,5 km
przewyzszenia 1150 m

czasprzejscia 6 gOdZ. 40 min

Ostra i Tlsta to dwa piekne, skaliste,
wapienne szczyty gorujagce nad
Kotling Turczanskg. Niekiedy mozna
przeczyta¢c nawet stwierdzenia, ze
plerwsza z tych gor to najpiekniej-
szy szczyt catej Wielkiej Fatry (Ve-
k& Fatra)l Razem z zalesiong, lecz
najwyzszg z nich Lubeng, tworzg
charakterystyczny masyw w obrebie
tzw. Skalnej Fatry, okolony gteboki-
mi, petnymi skat dolinami: Gaderska
1 Blatnicka. Sg to najchetniej odwie-
dzane szczyty catej Wielkie] Fatry.
[ cho¢ wycleczka jest niedtuga, to
trzeba liczy¢ sie z bardzo stromymi
podejsclami, a takze z trudnoscia-
mi ,skalnymi” - na podejsciu do
szczytowe] turmi Ostrej oraz na
zejsciu z Tlste] do Vapennej doliny
zainstalowano taricuchy. Na koniec
wycleczki mozna podejs¢ do ruin
zamku Blatnica. Nalezy pamietac, ze
caty czas bedziemy na terenie Parku
Narodowego Wielkiej Fatry (Narodny
Park Velka Fatra), a wiekszosc trasy
przebiega dodatkowo w Scistym re-
zerwacie przyrody!

Polec¢ ksigzke
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Wielka Fatra

[poczatek wycieczki] Wyruszamy na wy-
cieczke z parkingu na korcu wsi Blatnica.
W tym miejscu na skraju lasu, doktadnie na
skrzyzowaniu drég w gére rozdzielajacych
sie tu dolin Gaderskiej i Blatnickiej, stoi po-
mnik Stowackiego Powstania Narodowe-
go. W gdre pierwszej z dolin prowadzi z6t-
ty szlak, a drugiej — zielony. Istnieje takze
mozliwo$¢ rozpoczecia wycieczki od kolej-
nego parkingu, w dolinie Gaderskiej,
okoto 600 m od wsi Blatnica i naprzeciwko
osrodka wypoczynkowego ,Gader”. Mamy
wowczas do pokonania tacznie o 1,2 km
marszu asfaltem mniej, ale parking ten la-
tem bardzo szybko sie zapetnia.

Okofo 150 m w gére doliny od dru-
giego z parkingdw w prawo skrecamy na
drézke za znakami zaczynajacego sie tu
niebieskiego szlaku (,Chodnik Janka Boj-
mira”) na Tlsta. Szlak wchodzi w gére do-
liny Konsky dol. Ta gteboka rozpadlina
wrzyna sie gteboko w potezny masyw tria-
sowych wapieni i dolomitow ptaszczowiny

Zamek Blatnica

Kup ksiazke

choczanskiej, z ktérych zbudowana jest
Skalna Fatra. Jak przystato na doline w ska-
tach ulegajacych zjawiskom krasowienia,
na jej dnie ptynie jedynie okresowy stru-
miery; wiekszos¢ wéd opadowych ginie
w szczelinach skat i podziemnych jaski-
niach. Idac do géry przez Konsky dol, we-
drujemy przez tereny wielkiego Scistego
rezerwatu przyrody ,TIsta’, obejmujacego
caty masyw Tlstej i Ostrej (az 3066 ha po-
wierzchnil). Ochronie podlegajg tu lasy:
w dolinach na najmniejszej wysokosci de-
bowo-$wierkowe, wyzej gtéwnie buczyny
(z licznym udziatem jaworéw) o charakte-
rze naturalnym, a w partiach szczytowych
Lubenej swierczyny regla gérnego. Na te-
renie rezerwatu w skatach wapiennych po-
wstaty liczne formy rzezby krasowej, w tym
wiele jaskin. Odsfoniete tereny trawiaste
na Ostrej, Tlstej i Chladkovych uplazach
s3 miejscem wystepowania wielu gatun-
kéw roslin cieptolubnych, a na wychod-
niach wapieni pojawiajg sie ciekawe okazy

© schlachta71@gmail.com | Depositphotos.com
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Szczyt Ostrej

roslinnosci naskalnej. Sposrod chronionych
gatunkéw warto wymieni¢ sasanke sto-
wackg i szarotke alpejska. Skalne urwiska,
przetykane trawiastymi, stromymi zbocza-
mi s $wietnym siedliskiem dla sztucznie
tu wprowadzonych kozic, ktére muszg sie
strzec ortow przednich, gniazdujacych na
wapiennych pdtkach.

[2 godz. 15 min] Dochodzimy do rozwi-
dlenia dolin z niewielky polanka w Mu-
ranu. Wprost przed nami wyrasta potezna
$ciana wapienna. U jej stop wchodzimy do
bocznej dolinki ku prawej. Wyzej po bar-
dzo stromym podejsciu osiagamy skrzy-
zowanie szlakow: znaki niebieskie kieruja
sie w lewo, by gdéra ominac skaty Murdna,
a my udajemy sie w prawo zaczynajacym
sie tu zottym szlakiem przez Ostrg do doli-
ny Blatnickiej. Szlak wkrétce wspina sie na
trawers. Przechodzimy obok skat, wyrasta-
jacych w lesie na zboczu po obu stronach
sciezki — na jednej z nich punkt widokowy.
Nastepnie omijajac najwieksza skate od
gory, wydostajemy sie niespodziewanie na
przetecz pod turnia Ostrej.

Kup ksiazke

Najpiekniejszy szczyt Wielkiej Fatry

[3 godz.] Na przeteczy nagle otwiera sie
widok na potudnie, bowiem potudniowe
zbocza Ostrej nie sg porosniete lasem — na
przepascistych zboczach posréd bujnych
trawiastych fak wyrastaja za to co kawatek
fantazyjne skatki. Tuz nad nami po prawej
mamy strzelist, wydawatoby sie, Ze nie-
zdobytg turnie. Tymczasem mozna tam
wejs¢ odnoga zottego szlaku (zotty trojkat
w biatym kwadracie). Najpierw podchodzi-
my bardzo stromo do skaty, na ktérg trzeba
wspigc sie z pomocg zainstalowanych fan-
cuchéw do naturalnego okna w wapiennej
$cianie. Po jego drugiej stronie idziemy juz
tatwiej sciezkg w poprzek przepascistego,
trawiastego stoku i po chwili jestesmy na
czubku turni.

Szczyt Ostrej (1247 m npm.) sty-
nie nie tylko ze swego Smiatego ksztat-
tu, od ktérego wzigt nazwe, lecz réwniez
z fantastycznej panoramy: od potonin Hal-
nej Fatry z najwyzszym Ostredokiem na
wschodzie, poprzez przetykang biatymi
skatkami platanine grzbietéw i dolin Skal-
nej Fatry, spoza ktdrej wytaniajg sie sptasz-
czone, fagodne grzbiety Gor Kremnickich
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Tatry Wysokie

1 Tatry Zachodnie

Informacje krajoznawcze

Tatry to najwyzszy masyw Stowadj,
a zarazem najwyzsza grupa catych Karpat.
Z ogromu literatury dotyczacej tego masy-
wu najwartosciowsze wydajg sie przewod-
niki Jozefa Nyki pt. Tatry (réwniez w kilku
oddzielnych tomach) oraz Mariana Kunic-
kiego i Tadeusza Szczerby Zachodnie Tatry —
Stowacja i Stowackie Tatry Wysokie. Spra-
gnieni wszechstronnej wiedzy faktogra-
ficznej powinni siegnac¢ do ,biblii tatrolo-
gow” — Wielkiej encyklopedii tatrzariskiej
Zofii i Witolda H. Paryskich, ktéra ma jedng
jedyna wade: trudno wzig¢ te 1500-stroni-
cowa ksiazke w gory...

Rozciggajacy sie na przestrzeni ponad
50 km masyw Tatr otoczony jest rozlegtymi
kotlinami, ponad ktére wznosi sie przeszto
2 km, osiagajac w szczycie Gierlacha (Ger-
lachovsky $tit) 2655 m n.p.m. Od Przefeczy
Hucianskiej (Hutianske sedlo) na zachodzie
do Przeteczy Zdziarskiej (Zdiarske sedlo) na
wschodzie ciggnie sie nieprzerwanie poza-
tamywany, ale wyrazny, poniewaz zwykle
najwyzszy w okolicy, grzbiet zwany Granig
Gtéwna Tatr o dtugoséci 82 km.

Zdecydowanie wieksza czes¢ masy-
WU z najwyzszymi wierzchotkami pofo-
zona jest po stowackiej stronie. Dolina

Kup ksiazke

Koprowa i przetecz Liliowe dzielg ma-
syw na dwie czesci — Tatry Zachodnie i Ta-
try Wysokie, natomiast na pétnoc od Tatr
Wysokich ciagnie sie wysoki grzbiet Tatr
Bielskich wyréznianych na podstawie od-
miennej budowy geologicznej. Najwybit-
niej prezentujg sie Tatry Wysokie — sku-
pione s3 tu najwyzsze szczyty, a krajobraz
ma zdecydowanie wysokogorski rys. Ta-
try Zachodnie ustepujg im zaréwno
wysokoscig (najwyzsza Bystra, 2248 m
n.p.m.), jak i surowoscig krajobrazu -
grzbiety sg fagodniejsze, pokryte halami,
tylko gdzieniegdzie przybieraja forme ska-
listych grani, sciany skalne wystepuja, ale
nie s tak wysokie, stawy zas sa mniejsze
i zdecydowanie nie tak liczne. Odrebnos¢
krajobrazowa powodowata, ze w dawnych
czasach nie zaliczano ich do Tatr, ale ogdl-
nie nazywano Liptowskimi Halami lub
Rohaczami (ta ostatnia nazwa nadal jest
popularna, zwiaszcza wsroéd stowackich
turystow). Tatry Bielskie tworzy jeden
grzbiet zbudowany ze skat osadowych,
podobnych do tych, ktére budujg zako-
pianskie regle, ale wyniesionych znacznie
wyzej (Hawran, 2152 m n.p.m.). Duzo tu
form skalnych (efektowne sg zwtaszcza
wapienne urwiska), a dzieki specyficzne-
mu podfozu (skaty weglanowe) rozwineta
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sie bujnie roslinno$¢ — Tatry Bielskie to na-
turalny tatrzanski ,ogréd botaniczny” Wy-
stepuja tu réwniez jaskinie — do zwiedza-
nia udostepniona jest Jaskinia Bielska.
Wyjatkowe walory krajobrazowe i przy-
rodnicze objeto ochrong, tworzac Ta-
trzanski Park Narodowy (Tatransky

Nérodny Park — TANAP), do ktérego wia-
czony zostat praktycznie caty masyw.
Zwiedzanie gor odbywa sie tylko po wy-
znakowanych szlakach turystycznych lub
Sciezkach przyrodniczych — wszystkie te,
ktdre wykraczajg poza goérna granice lasu,
s3 W sezonie zimowym zamkniete.

Kup ksiazke
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Dwie przetecze i Mata Wysoka

Hrebienok - Velka

przebieg

Studena dolina - Sedlo

Prielom - Pol'sky Hreben

- Vychodna Vysoka -

Polsky Hreben - Velicka

dolina - Stary Smokovec

petla

typ trasy

1500 m

przewyzszenia

9 godz. 20 min

czas przejscia

Stowackie Tatry Wysokie majg wiele

do zaoferowania — niemal kazda

trasa w najwyzsze partie gor jest

bardzo atrakcyjna. Podczas zapro-

ponowanej wycieczki zobaczymy
doliny z dzitkimi, gorskimi lasam, licz-

ne polodowcowe stawy 1 potezne

edwie trzech dostep-

Vychodna Vysoka) i scho-

(

dwie przetecze w gtownej grani Tatr
dzac w drodze powrotnej do gomej

oraz jeden z zal
w stowackiej czesci gtownej grant

granitowe urwiska. Zdobedziemy az
nych zwyktym szlakiem szczytow
Tatr Wysokich. Mozemy tez z bliska
obejrze¢ imponujacy masyw Gerla-
cha - najwyzszego szczytu Tatr, Sto-
wacji | catego taricucha Karpat. Trase
da sie skrocic: nie zdobywajac Matej
stacji kolejki na Siodetku (Hrebienok).
Wycleczka wymaga bardzo dobrej
kondycji, a takze odpornosci na eks-
pozycje. Po drodze jest kilka migjsc,
w ktorych trzeba wspinac sie po

Wysokiej

\\\\\\\\\ L, 0091
\\\\\\\\\ L” 0081
\\\\\\\\\ g” 000Z
\\\\\\\\\ g” o0oze

I
\\\\\\\\\ | oovz

skatach (sg zamontowane taricuchy).
Catg trase mozna pokonac jedynie
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Tatry

w okresie od potowy czerwca do
konca pazdziernika, bo w okresie
1 XI-15 VI szlaki powyzej schronisk sg
zamkniete!

[poczatek wycieczki] Wycieczke rozpo-
czyna sie w Starym Smokowcu (Sta-
ry  Smokovec), obecnie stanowigcym
czes¢ miasta Wysokie Tatry (Vysoké Ta-
try), od wyjazdu kolejka linowo-terenowa
na Siodetko (Hrebienok, 1285 m n.p.m.,
http://www.vt.sk). Dzieki temu w kilka mi-
nut pokonuje sie 250 m réznicy wznie-
sien. Kolejke uruchomiono w 1908 ., od
tego czasu byta wiele razy modernizowa-
na. Gorna stacja na Siodetku zajmuje tara-
sowate wyptaszczenie niskiego grzbietu,
opadajacego ze Stawkowskiego Szczytu
(Slavkovsky stit). Rozcigga sie stad widok
na surowe skaty tomnicy (Lomnikcky $tit)
i Posredniej Grani (Prostredny hrot). Obok
stacji kolejki stoi hotel Hrebienok i restau-
racja, jest tu wezet szlakow: ze Smokow-
ca rownolegle do trasy kolejki i asfaltowe]
drogi jezdnej prowadzi do géry szlak zie-
lony, ktéry nastepnie w kilka minut dopro-
wadza do pobliskiego schroniska Biliko-
va Chata oraz obok Wodospaddw Zimnej

Wody (Vodopady Studeneho potoka) wie-
dzie w kierunku Doliny Matej Zimnej Wody
(Mala Studend dolina). Z zielonym szla-
kiem krzyzuje sie czerwony szlak, czyli Ta-
trzanska Magistrala (Tatranska Magistrala),
poprowadzona mniej wiecej wzdtuz gér-
nej granicy lasu, niekiedy zas wyzej. Wie-
dzie od Doliny Kiezmarskiej (Dolina Ke-
zmarskej Bielej Vody) przez Szczyrbskie
Jezioro (Strbské pleso) do Podbariskiej
(Podbanské) i dalej skrajem Tatr Zachod-
nich. Ruszamy za czerwonymi znakami na
potnoc, diugim trawersem pod urwistymi
zboczami korcowki grani Stawkowskiego
Szczytu.

[20 min] Poéréd obumartego boru gér-
noreglowego dochodzimy do skrzyzo-
wania szlakéw na Polanie Starolesnej
(Starolesnianska pofana). W tym miejscu
facza sie dwie wspaniate, wysokogorskie
doliny: Starole$na (Velkd Studend dolina)
i Matej Zimnej Wody, ktére rozdziela im-
ponujaca strzelistoscia granitowych turni
i $cian Posrednia Gran. Krzyzujg sie tu szla-
ki: czerwony Tatrzaskiej Magistrali, zielo-
ny ze Starego Smokowca do Doliny Matej
Zimnej Wody i na Lodowa Przefecz (stow.

Wodospady Zimnej Wody

Na Polane Starolesng mozna dotrze¢ z Siodetka alternatywna, nieco dtuzsza trasa, idac
zielonym szlakiem obok Bilikovej chaty i dwéch najwiekszych Wodospadéw Zimnej
Wody. Te niewysokie (maksymalnie 13 m wysokosci), ale mocne kaskady powstaty na
potréjnym progu morenowym, utworzonym przez lodowiec sptywajacy z obu tacza-
cych sie powyzej dolin. Dtugi ciag wodospadéw ma przeszto 1,5 km dtugosci, obejmu-
jac wiele réznych rozmiaréw progéw i bystrzyn na niosacym duzg ilos¢ wody potoku
Zimna Woda (Studeny potok). Szlak zielony dochodzi do potoku powyzej Diugiego
Wodospadu (DIhy vodopéd), a nieco wyzej mija sie Wielki Wodospad (Velky vodopad),
ktéry mozna podziwiac z ktadki nad potokiem.
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Sedielko) oraz niebieski z Tatrzafskiej tom-
nicy (Tatranskd Lomnica) w gore Doliny
Starolesnej. Ponizej polany przy zielonym
szlaku znajduje sie maty bufet w Rainero-
vej Chacie. Kiedys stafo tu najstarsze schro-
nisko tatrzanskie, otwarte juz w 1863 .

Od skrzyzowania szlakéw idziemy tym
znakowanym na niebiesko w gére Doliny
Starolesnej poczatkowo przez zniszczony
las gdrnoreglowy, a potem przez zarosla
kosodrzewiny i obok licznych limb. Dolina
ta jest jedna z najwiekszych walnych dolin
od potudniowej strony stowackich Tatr Wy-
sokich. Od potudnia otacza ja imponujaca
gran ciggnaca sie od Matej Wysokiej po-
przez Starole$ny Szczyt (Bradavica) i Staw-
kowski Szczyt az po Siodetko; od zachodu
i potnocy doline zamyka gtéwny grzbiet
tatrzanski na odcinku od Matej Wysokiej po
Maty Lodowy Szczyt (Siroka veza). Jest on
zwornikiem dla Posredniej Grani, oddzie-
lajacej Doline Starolesng od Doliny Matej
Zimnej Wody.

[2 godz. 30 min] Po pokonaniu progu
morenowego — 53 tu dwa odcinki z faricu-
chami — docieramy do gérnych pieter doli-
ny i mijajac kolejno Warzechowy Staw (Va-
reSkové pleso), a wyzej Dtugi Staw (DIhé
pleso) docieramy do schroniska Zboj-
nicka Chata. Kamienny budynek znajdu-
je sie na wysokosci ok. 1960 m n.p.m. i po-
wstat na pocz. XX w. Jest jednym z trzech
tatrzaiskich schronisk, do ktérego cate
zaopatrzenie musza na whasnych plecach
przynies¢ ludzie (tzw. nosicze). Nazwa
schroniska, zbudowanego w centralnej
czesci rozlegtego gérnego pietra Doliny
Starolesnej, pochodzi od pobliskich Zbdj-
nickich Stawdéw (Zbojnické plesa). Nale-
73 one do przeszto 27 stawdw, ktore lezg

Kup ksiazke

Dwie przetecze i Mata Wysoka

w roznych czesciach doliny. Wokét schro-
niska widzimy groZnie pietrzace sie ze
wszystkich stron surowe, granitowe szczy-
ty, m.in. w gtebi doliny doktadnie na za-
chodzie zza bocznego, obtego ramienia
Swistowego Szczytu (Svistovy $tit) wylania
sie Mata Wysoka. 5 min od schroniska za-
czyna sie zotty, trudny szlak do Doliny Ma-
tej Zimnej Wody przez przetecz Czerwona
tawka (Priecne sedlo).

Od schroniska idziemy niebieskim szla-
kiem w gdre doliny obok Zbdjnickich Sta-
wow. Trasa prowadzi nastepnie boczna,
wypetniong piarzyskami dolinka u stép po-
teznej skalnej baszty — Starolesnego Szczy-
tu. Wchodzimy po piargach, opadajacych
na potudnie ze stosunkowo tagodnego
Z tej strony Swistowego Szczytu.

[4 godz.] Po bardzo stromym i nieprzyjem-
nym, ale pozbawionym trudnosci podej-
$ciu po osypujacych sie piargach i ptytach
skalnych wydostajemy sie na przetecz
Rohatka (Prielom, 2290 m npm.). Ta
waska szczerbina w skatach granitowych
gtéwnej grani Tatr oddziela Matg Wysoka
od Dzikiej Turni (Diva veZa). Pierwszego
znanego przejscia turystycznego dokona-
no w 1864 r, a szlak wytyczono w 1912 r.
Z przeteczy mamy rozlegty widok na oto-
czenie Doliny Starolesnej, a na przeciwng
strone widok jest ograniczony skalnymi za-
tomami. Na przefeczy nie mozna za dtugo
zabawi¢, bo brakuje tu miejsca — wystarczy
kilka 0séb i jest ciasno.

Zejscie na zachodnia strone grzbietu
jest trudniejsze. Musimy ostroznie opusz-
czac sie przez skalny kominek po grani-
towych pftytach. Jest tu kilka metalowych
klamer i fancuchy. W razie niepogody czy
oblodzenia nalezy zachowa¢ najwyzsza

Polec¢ ksigzke
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Do krawedzi wulkanicznej kaldery

przebieg Bystré-Vratka - Vodopad
Bystrého potoka - hotel
Polana - Sedlo Priehy-
bina - Polana - Sedlo
Priehybina - hotel Polana
- Vrhdetva - Melichova
skala - Skliarovo

,,,,,, typ trasy tranzyt

I
|
p

Melichova skall

diugosé 17 km
przewyiszenia 950 m

czas przejscia 5 godz. 45 min
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Masyw gorski Polana to najwyzszy
stowackt ,.wulkan’ Przed 12-13 min
lat wyrastat w tym miejscu ogromny
stratowulkan. Jego potezna erupcja
rozerwata stozek wulkaniczny, po-
zostawiajac kaldere o $rednicy 6 km.
Wycleczka prowadzi na najwyzszy
punkt kaldery, czyli szczyt Polana. Na
trasie zobaczymy efektowny wodo-
spad i skatki wulkaniczne. Géry pora-
stajg rozlegte lasy, ktore w centralnej
czescl podlegajg ochronie w rezer-
wacle Zadna polana. Trasa nie jest
——————— trudna, moze natomiast przysporzyc
pewnych klopotow z orientacjg
w terenie: trzeba zawsze pilnowac
znakow szlaku.

B e e i e

Vodospad ™~~~

[poczatek wycieczkil Wycieczke zaczy-
namy posrod tagodnych wzgdrz regionu
Podpolania, czyli na Detvianskim Pre-
dhoriu. Ruszamy z parkingu na korfcu
matej, asfaltowej drozki w osadzie Bystré
lub nieco wczesdniej, z grzbietu, w miejscu

1237
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Vlodospad Bystreho potoka

znanym jako Bystré-Vratka (10 min marszu
od parkingu). Od waskiej szosy biegnacej
podnézami Polany odchodzi drézka do
osady Bystré. Znajduje sie tu przystanek
autobusowy oraz skrzyzowanie szlakéw —
76ttego z Hrifova prosto do géry do hote-
lu Polana oraz zielony z Majerova, ktérym
kierujemy sie w strone Bystrégo. Na koricu
asfaltu, za parkingiem wchodzimy w las.

Duza droga lesna (poczatkowo asfalt) pro-
wadzi w gére doliny Bystrého potoka.

[1 godz. 15 min] W gdrze doliny droga
przechodzi w sciezke, az dochodzimy do
miejsca, gdzie dalsze przejscie przegra-
dza wysoki na 25 m prég z wulkanicznych
skat andezytowych. Przed nami z géry
spada Vodopdad Bystrého potoka.

Rezerwat na Sipie

Rezerwat przyrody,Sip" (Narodné prirodna rezervacia Sip) obejmuije 301,5 ha i utworzo-
ny zostat dla ochrony przyrody ozywionej i nieozywionej masywu. Wystepuja tu pietra
roslinnosci gorskiej, skalne formacje zbudowane z dolomitu i wapienia oraz charakte-
rystyczna dla nich flora, a takze chronione gatunki fauny. Na terenie rezerwatu znajduja

sie tez niewielkie jaskinie.

Kup ksiazke
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Do krawedzi wulkanicznej kaldery

Wodospad wraz ze skalnym progiem i oto-
czong krawedzig skat kotling objety jest
ochrong w niewielkim rezerwacie ,Vodo-
pad Bystrého potoku'”.

Szlak prowadzi do gory obok wodo-
spadu — w skalnym, wilgotnym kominie
umieszczono drabinke. Wyzej wychodzi-
my na chwile na starg droge lesng, ale za-
raz szlak odbija w lewo do géry. Potem po-
$rod buczyn idziemy zakosem pod ukryty
wsréd drzew skalny grzebien. Po jego omi-
nieciu wychodzimy na rozlegta polane. Na
jej gérnym skraju osiggamy asfaltowa dro-
ge — skrecamy w lewo i przez las zmierza-
my w kierunku hotelu Polana. Wczedniej
mijamy dolng stacje nieczynnego wyciaggu
narciarskiego. Naprzeciwko z dotu dotacza
do nas z6tty szlak z Bystrégo-Vrétka.

[2 godz. 10 min] Osiggamy gorski ho-
tel Polana, zbudowany na skraju polany
na wysokosci ok. 1250 m n.p.m. Obok jest
parking — mozna tu dojecha¢ samocho-
dem okrezng drogg z miasteczka Hrinovo.
Przy hotelu sa tawki ze stolikami oraz waz-
ny wezet szlakéw. Koriczy sie tu m.in. szlak
zielony.

Od miejsca odpoczynku dla turystow
kierujemy sie za znakami szlakéw niebie-
skiego i czerwonego, podchodzac sciezka
w lewo do géry pod przypominajacy pira-
mide, zwieficzony czerwong gwiazda po-
mnik braterstwa broni partyzantéw sto-
wackich i radzieckich. Za monumentem
éciezka przecina gorng czes¢ polany na
potudniowo-wschodnim zboczu Predniej
polany z gérnym odcinkiem nieczynnego
wyciaggu. Dalsza czes¢ zarastajacej lasem
polany jest miejscami podmokta — idac po
drewnianych pomostach, przecinamy licz-
ne mtaki, potem mijamy ujete zrédto.

[2 godz. 35 min] Krotkie zejscie przez las
doprowadza na mniejsza polane na prze-
teczy Priehybina (1270 m n.p.m.). Stad
niebieski szlak przechodzi na pétnocna
strone grzbietu w kierunku wnetrza kalde-
ry, a zaczyna sie tu zotty szlak, wiodacy tam
krétsza droga. My pozostajemy na grzbie-
cie, podchodzac do géry za znakami szlaku
czerwonego.

[3 godz. 5 min] Docieramy do najwyzsze-
go punktu kaldery, szczytu Polana (1458 m

Kup ksiazke
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n.p.m.). Jest on w catosci porosniety lasem.
W bok kilkadziesigt metrow na wschéd od
szlaku znajduje sie kilka skatek, lecz takze
nic z nich nie zobaczymy. Calg strefe szczy-
towa porasta gérnoreglowy bér swierko-
wy o charakterze zblizonym do naturalne-
go. Kilkaset metréw dalej na pdtnoc grzbiet
robi sie szeroki, spfaszczony i podmokty.
Warto w ok. kwadrans dojs¢ do pdtnocnej
krawedzi masywu szczytowego. Stad ozna-
kowane $ciezki prowadza na dwie stro-
ny gory na krawedz skat. Widok na strone
wschodnig ze skaty Katruska obejmu-
je rozlegty obszar Rudaw Stowackich (Slo-
venské rudohorie). Od zachodu widok jest
mniej rozlegly, mozna stad przede wszyst-
kim zajrze¢ do wnetrza kaldery, widac réw-
niez pasma Gor Kremnickich (Kremnické
vrchy) i potudniowe krarice Wielkiej Fatry.
Ze szczytowego masywu Polany wra-
camy tg samga drogg do hotelu Polana.

[4 godz. 20 min] Od hotelu wybieramy
zejécie za znakami szlakow czerwonego
i niebieskiego. Kilkaset metrow nizej na po-
przecznej drodze stokowej szlak czerwony

skreca w prawo, prowadzac do miasta De-
tva. My udajemy sie prosto w dét mniejsza
droga lesng za znakami niebieskiego szla-
ku. Po wyjsciu z lasu koto wzniesienia Vrch-
detva (1063 m n.p.m.) mozemy zatrzymac
sie na punkcie widokowym z faweczkami
na wielkiej polanie Pod Vrchdetvou.
Mamy stad rozlegty widok na potudnie. Ni-
7ej na polanie mijamy ujete Zrodto.

[5 godz. 20 min] Za pasem lasu szlak do-
ciera do otoczonej drzewami efektownej
turni andezytowej, czyli Melichovej ska-
ly. To zastygty stup lawy o wysokosci 30 m.
Warto spojrze¢ na kolejne andezytowe
urwisko, wyrastajace ponad las, przez ktory
wiasnie przeszlismy.

Od Melichovej skaly kierujemy sie za
znakami szlaku niebieskiego, ktéry prowa-
dzi drézkami i Sciezynami posréd pél i za-
gajnikéw az do szosy. To droga biegnaca
U stép masywu przez wzgdrza od Hrinovej
do Detvy, ktéra przechodzi takze przez By-
stré-Vratkd. Tu w osadzie Skilarovo znaj-
duje sie przystanek autobusowy.

[5 godz. 45 min]

-

Dojazd

Do parkingu za osada Bystré na poczatku doliny prowadzacej do wodospadu dojezdza
sie boczna szosa z niedalekiego miasteczka Hrifova lub z Detvy przez Majerovo. Jesli
jedziemy autem, musimy w drodze powrotnej skorzysta¢ z autobusu — od przystanku
Detva, Skliarovo-Murinovci do przystanku Hrifovd, Bystré-Vratka — kursujg one tylko
w dni robocze. Jesli nie ma akurat autobusu, pozostaje marsz szosa do punktu wyj-
$cia. Na szczescie szosa nie jest ruchliwa, a bardzo widokowa. Do przejscia jest przeszto
5,5 km, czyli prawie péttorej godziny marszu.
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Od strzelistych turni Tatr Wysokich po plaskie jak stot
wapienne plaskowyze Krasu Stowackiego, od bieszczadzkich
polonin i dzikich puszcz bukowych w Gérach Bukowych

po porosniete winnicami i cieptolubnymi dabrowami stoki
Matych Karpat. Jak Stowacja dtuga i szeroka, czekajg tam na

wedrowcow dziesigtki niezwykle réznorodnych pasm gorskich.

W przewodniku autorzy opisali 40 wycieczek po tym gorskim
bogactwie u naszych potudniowych sasiadow. Proponuja

trasy nie tylko w najbardziej znanych i popularnych

gorach — Tatrach, Niznych Tatrach, Wielkiej i Malej Fatrze oraz
Stowackim Raju — ale i w wielu innych masywach. Opisane
wycieczki bez wyjatku mozna odby¢ w jeden dzien, cho¢
niektore z nich sa do$c¢ forsowne, inne trudniejsze orientacyjnie
(mimo ze niemal wszystkie wioda znakowanymi szlakami) lub
wymagaja wspinaczki po skatach wzdluz sztucznych umocnien.
Dlatego trasy zostaty podzielone na trzy kategorie, oznaczone
kolorami: latwe na zielono, srednie na pomaranczowo oraz

trudne na czerwono.
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