|deacja: zalecenia i przeciwwskazania

Stwarzaj odpowiednie warunki
Zachowuj otwarty umyst
Nie spiesz sie z ocenianiem

Organizuj sesje brainstormingowe najpierw
w ujeciu indywidualnym, a potem grupowym

Zachecaj innych

Koncentruj sie na ilosci

Zapewniaj sobie czas na przeprowadzanie
eksperymentéw myslowych (sesji
skoncentrowanego $nienia na jawie)
Rozwijaj istniejgce koncepcje

tacz ze sobg nawet najbardziej odlegte
koncepcje

Przechwytuj wszystkie pomysty
Rob przerwy
Stuchaj innych

Organizuj zestawy krétkich sesji ideacyjnych
zamiast pojedynczych, dtugich spotkan

Korzystaj z punktéw widzenia innych oséb

Szukaj inspiracji na zewnatrz — nasladu;j
innych i rozwijaj ich koncepcje

Zajmuj sie czym innym - czas na inkubacje
ma fundamentalne znaczenie

Ignoruj utyskiwania niedowiarkéw

Roéb wszystko, aby byto zabawnie

Przeciwwskazania
® Nie badz nadmiernie pewny siebie

® Nie przyspieszaj etapu generowania
pomystow

#® Powstrzymuj sie od tworzenia
i oceniania jednoczesnie

® Nie nastawiaj sie negatywnie

# Nie sktaniaj innych, aby przejmowali
Twoje koncepcje

% Nie prébuj zachowywac rozsadku
® Nie zbaczaj ztematu

® Nie stosuj wielozadaniowosci w ramach
procesu tworzenia koncepcji

® Nie odrzucajz gory ,szalonych” koncepcji

% Nie zamykaj sie w ramach syndromu
»stuchania opinii ekspertéw”

# Nie tra¢ opanowania

% Nie organizuj sesji pozbawionych
konkretnej struktury



